Raumordnung

— Zutritt ausschliesslich flir Vereinsmitglieder und Abokundinnen
und -kunden (weitere Begleitpersonen sind nicht erlaubt).

— Zutritt ab 16 Jahren mit Zustimmung des gesetzlichen
Vertreters.

— Der Trainingsraum muss in Sportbekleidung und mit sauberen
Sportschuhen benutzt werden.

— Ein sauberes Frotteetuch muss als Unterlage benutzt werden.

— Nach Gebrauch muss das Material mit dem bereitgestellten
Reinigungsmittel gereinigt werden.

— Das Essen ist im Trainingsraum untersagt. Getranke mussen in
einer verschliessbaren Flasche mitgebracht werden.

— Sorge Tragen zu den Geraten. Defekte missen gemeldet
werden.

= Luftung bitte vor, wahrend oder nach dem Training einschalten.

Wir gehen respektvoll miteinander um.

= Wichtige Informationen werden jeweils per Mail mitgeteilt

U

Kontakte:
Simon Indermaur: 079 316 22 73
Nicole Pluss: 079 754 92 07



